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Instructies voor de verzekeringsinstellingen betreffende het overmaken van lijsten 
patiënten met een zorgtraject aan de huisartsen
 
 
Tijdens de vergadering van 21 mei 2012 van de Nationale commissie geneesheren-
ziekenfondsen werd beslist dat de verzekeringsinstellingen lijsten van de patiënten met een 
zorgtraject naar de betrokken huisartsen zullen sturen.   
 
 
In het kader van de wetenschappelijke evaluatie van de zorgtrajecten zijn de huisartsen 
verplicht bepaalde gegevens van de patiënten met een zorgtraject over te maken aan het 
Wetenschappelijk Instituut voor Volksgezondheid en dit ten laatste op 31/8/2012. De 
referentieperiode waarvoor de gegevens voor elk zorgtrajectcontract moeten worden 
overgemaakt begint op de datum waarop het zorgtraject start en eindigt op 31 december 2011. 
 
Dit werd bekrachtigd door het Koninklijk besluit van 14 december 2011 tot wijziging van het 
koninklijk besluit van 21 januari 2009 tot uitvoering van artikel 36 van de wet betreffende de 
verplichte verzekering voor geneeskundige verzorging en uitkeringen, gecoördineerd op 14 juli 
1994, wat betreft de zorgtrajecten  
 
 
Tijdens een vergadering met vertegenwoordigers van de verzekeringsinstellingen en het RIZIV 
op 7/6/2012 werd het volgende overeengekomen: 
 

� Elke verzekeringsinstelling zal naar elke betrokken huisarts een lijst verzenden van alle 
patiënten waarmee deze arts een zorgtrajectcontract heeft ondertekend dat door de 
betrokken verzekeringsinstelling werd aanvaard. Deze lijst zal de volgende gegevens 
bevatten:  

  
- naam, voornaam, adres en INSZ nummer van de patiënt; 
- type zorgtraject : diabetes type 2 of/en chronische nierinsufficiëntie ; 
- startdatum van het zorgtraject.  

 
� De verzekeringsinstellingen zullen deze lijsten uiterlijk einde juni 2012 via de post naar 

de huisartsen verzenden. 
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De verzekeringsinstellingen die een online toepassing ter beschikking stellen van de huisartsen, 
die elke huisarts toelaat de lijst van zijn patiënten met een goedgekeurd zorgtraject bij deze 
verzekeringsinstelling terug te vinden, mogen de huisartsen per e-mail informeren over het 
gebruik van deze toepassing. Deze e-mail vervangt de verzending van een lijst via de post en 
moet tevens uiterlijk einde juni verzonden worden. 
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